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PONDARA® Personal 助您提升 AI 时代至关重要的技能 
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PONDARA® 是一个旨在激发个人潜能、彰显人类智慧的平台。未来的工作是人类与 AI 协作，

而不是人类对抗 AI。PONDARA® Personal 提供了一条切实的途径，让您自信地驾驭未来，确

保您的技能与未来保持高度相关和备受珍视。 

 

驾驭 AI 裁员潮 

 

全球劳动力市场正处于关键的转折点。人工智能（AI）正在迅速改变就业市场，令技能提升成

为每个人的当务之急。不少行业翘楚警告，大规模的工种更替将无可避免：例如，英伟达的黄

仁勋指出，如果没有新想法，生产力提升可能会转化为失业；而 Anthropic 的达里奥·阿莫迪

预测，AI 在未来五年内可能取代 50%的初级白领工作。从微软到 IBM 到字节跳动等公司，已因

应 AI 带来的改变而重组其劳动力，说明危机是切实的。 

 

信息明确：个人要立足于 AI 时代以至蓬勃发展，必须积极提升自身能力。 

 

AI 时代至关重要的技能 

 

世界经济论坛识别出以下雇主特别重视的、能与 AI 互补的、人类独有的认知特质和技能： 

 

• 分析性思维 (69%)：剖析复杂问题并做出明智决策的能力。 

• 韧性、灵活性与敏捷性 (67%)：适应变化和应对动态环境的韧性与能力。 

• 领导力与社会影响力 (61%)：引导、激励和塑造集体行动的能力。 

mailto:enquiries@jfuconsultants.com
mailto:joseph.fu@jfuconsultants.com?subject=JFU简讯%20%2D%20PONDARA%C2%AE%20Personal%20助您提升AI时代至关重要的技能&cc=dominic.fu@jfuconsultants.com
mailto:joseph.fu@jfuconsultants.com?subject=JFU简讯%20%2D%20PONDARA%C2%AE%20Personal%20助您提升AI时代至关重要的技能&cc=dominic.fu@jfuconsultants.com
mailto:dominic.fu@jfuconsultants.com?subject=JFU简讯%20%2D%20PONDARA%C2%AE%20Personal%20助您提升AI时代至关重要的技能&cc=joseph.fu@jfuconsultants.com
http://www.jfuconsultants.com
http://www.jfuconsultants.com/subscription_cn.php
mailto:enquiries@jfuconsultants.com
mailto:?subject=Notes%20of%20JFU%20Digital%20Tools%20-%20PONDARA%C2%AE%20Personal%20助您提升AI时代至关重要的技能&body=http:/www.jfuconsultants.com/pdf/article_67_printable_cn.pdf
http://www.jfuconsultants.com/pdf/article_67_printable_en.pdf


 

©2025 Digital Tools Company Limited, JFU Consultants (Hong Kong) Limited. All rights reserved. 第2页 

• 创新性思维 (57%)：产生新颖解决方案和创新想法的能力。 

• 自我激励与自我认知 (52%)：个人成长的动力并了解自身影响力。 

 

这些都是 AI 难以模仿的人类智慧的核心特质。只有那些能有效地把这些特质与 AI 融合的人，

才能在 AI 时代继续蓬勃发展。 

 

助您提升能力的 AI 副驾驶 

 

PONDARA® Personal 助您将独特的技能与 AI 相结合，放大您的能力和至关重要的特质。 

 

无论您是法律、会计、咨询、工程或医疗等领域的资深专业人士，还是处于初级岗位的后起之

秀，或是为职业生涯做准备的学生，PONDARA® Personal 提供直观易懂的 AI 应用路径，帮助

您： 

 

• 提升关键认知技能：通过高效的研究资料整理，协助您进行复杂的分析，PONDARA® 
Personal 提升您的心智能量，让您专注更深入的分析性思维，寻找更具创意的解决方

案，进而发展领导力，战略决策和执行能力——这正是全球雇主认为至关重要的技

能。 

 

• 增强适应力和韧性：学习将 AI 无缝地与您的工作技能融合，使您在应对不断变化的就

业需求和市场转变时更加灵活、流畅和有韧性。 

 

• 推动持续自我提升：PONDARA® Personal 支持终身学习和自我认知，帮助您识别成长

领域，并利用 AI 进行个性化的发展路径，以满足未来的需求。 

 

诚挚邀请：与 PONDARA® Personal 一起探索您的未来 

 

PONDARA® Personal 是您通往 PONDARA®专业模块生态系统的门户。随着您的成长，您将可

以使用 PONDARA® Team 与团队协作解决问题，PONDARA® Project 管理复杂的项目，

PONDARA® Game 进行战略分析与解码，PONDARA® Motivation 发挥领导力并提升绩效，

PONDARA® Risk 克服不确定性与管理风险，以及陆续推出包括 PONDARA® Tax 等更多的专业

模块。 

 

请登记您的意向，以便获取更多关于 PONDARA®模块的信息，并接收我们正式推出

PONDARA® Personal 时分享活动的邀请。 

 

我们期待与您分享 PONDARA® Personal 如何助您在 AI 时代提升潜力，保持领先。 
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